
Kegelen voor het goede doel, de kankerstichting. 
 
We schrijven vrijdagmiddag 25 maart. Er staan tien mensen klaar om rond 22:00 uur die avond te starten 
met iets wat in de kegelwereld naar ons idee nog niet eerder is vertoont: 24 uur kegelen voor het goede doel. 
 
Er is afgesproken om rond 21:00 uur in het kegelhuis aan de Griegstraat in Delft te verzamelen voor een 
stukje voorbereiding en peptalk, al had niemand dat echt nodig..  
 
De eerste tegenstanders kwamen rond 21:45 uur binnen en na het voldoen van het inschrijfgeld, € 50,00 per 
team, ongeacht of er 3, 4 of 5 personen deel namen  in dat team. 
De administratie had tot dan niet veel te doen, maar gaandeweg werd het uiteraard een komen en gaan van 
teams en de scores werden ook nog bijgehouden, waardoor er niet heel veel tijd tussendoor was om lekker 
achterover te zitten. 
Daarbij komt dat onze administratie reserve was voor een mogelijke uitvaller in de teams en wat schetst 
onze verbazing, door ziekte bij een 24-uursgooier werd er dus direct vanaf het begin gebruik gemaakt van 
deze reserve. 
 
De aftrap van de eerste wedstrijd werd gegeven door Rafael Krijgsman, een teamlid van de Tref en Co club 
die rond Pinksteren de Roparun gaan lopen/fietsen en waar wij als 24-uursgooiers dus voor gaan proberen 
veel geld in te zamelen voor het gezamenlijke doel, de kankerstichting. 
 
De eerste balletjes rolde rond 22:05 uur en daarna is er geen moment rust geweest tot de vroege 
zaterdagmorgen. 
De nachtelijke uurtjes waren bijzonder goed gevuld en door de inbreng van de DJ was dit een erg gezellige 
periode en bovendien erg druk! 
 
Er waren wat gaatjes blijven bestaan in het inschrijfrooster en er was min of meer voor gekozen om de 
jeugdige club vaste gooiers de meeste rust te geven. 
1 ronde was ook voor het 2de vaste  5-tal als rust ingedeeld maar besloten werd hier een onderlinge wedstrijd 
te vergooien om niet al te lang stil te zitten. 
Door Nico en Rina Rust was een ontbijtje geregeld waar eenieder die daar trek in had dankbaar gebruik van 
werd gemaakt. 
 
De prestaties gingen over het algemeen wel wat omlaag, maar een enkeling bleef hangen op het eerder 
behaalde resultaat en sterker, er was iemand die ging alleen maar beter gooien.. 
 
De ochtend verstreek en de middag kwam in het vizier toen bij iedereen het besef kwam dat het inmiddels 
10:00 uur zaterdagmorgen was en we dus over de helft waren. 
 
Na het door de buurman van het kegelhuis gedoneerde diner, een lopend buffet met allerlei lekkere Chinese 
specialiteiten, werden de laatste 3 partijen verkegeld. 
Het eind kwam in zicht en daarmee werd iedereen ook weer wat fanatieker. 
 
Martijn Groen en Eelco Kruik (eigenlijk vooral Martijn, Eelco was maar wat trots op iedere goeie baan van 
Martijn) hadden onderling veel strijd en ook Tessa Ham kwam wat meer in de buurt van haar normale 
scores. 
 
Na de een na laatste ronde was bekend dat er een wereldwijde actie was om het milieu nog wat te ontzien, 
het zogenaamde “Earth-Hour”. 
We besloten de hoofdverlichting van de banen uit te schakelen en alleen de verlichting achter de 
scoreborden bij dekegels aan te houden en tussen de banen 3 en 4, en 5 en 6, wat lichtslangen te plaatsen 
waardoor het een fantastische sfeer was waarin de laatste wedstrijd werd gegooid. 
 



Het kwam toevallig zo uit dat Eelco Kruik, de organisator (samen met Rafael Krijgsman) van het geheel de 
laatste 10 ballen moest gooien op E en F, en Eelco stond op F en mocht dus starten. 
 
Peter de Gier kwam hem halverwege deze 10 ballen vragen of hij zich in wilde laten halen door de E-baan 
zodat hij dan ook de echte laatste bal kon gooien, en zogezegd, zo gedaan. 
De laatste bal van deze actie was een werkelijk prachtige 9 waarmee eigenlijk ook alles werd gezegd: het 
was een perfecte actie, met een prachtige afsluiting! 
 
De diverse plichtplegingen werden uitgevoerd en iedereen die mee had geholpen in het geheel werden nog 
even stevig in het zonlicht gezet, en na  iedereen zijn woordje werd de microfoon nog even afgepakt door 
Wilfred Groen die alle 10 de vaste gooiers van de 24 uur naar voren haalde om toch even het welverdiende 
applaus van het aanwezige publiek in ontvangst te nemen, al met al een prachtige afsluiting! 
 
Na de loterij ging iedereen huiswaarts (of wat dan ook) en tekenend voor de 10 24-uursgooiers was een 
uitspraak van Tessa: “Ik zit nog zo vol met energie, ik kan nog niet naar bed”, en daar moest op gedronken 
worden! 
 
Wat leuke weetjes: 
 

• Lysanne Laros, jeugdlid van JKC “De Gigantjes”, gooide haar eerste poedel (0) pas gooide in ronde 
12, dat is dus na ruim 330 ballen, en die ene poedel is het gebleven.. bijzondere prestatie. 
 

• Eelco Kruik heeft over de gehele 24 uur een gemiddelde van ruim 8,1. 
 

• Tessa Ham gooide in de eerste 150 ballen een verontrustende 50 poedels, maar heeft dit in de laatste 
series goed weten te verbeteren. 
 

• Jan Laros zijn laagste totaal werd 208 hout, in wedstrijd 02 al. 
 

• Dirk Bakvis zijn hoogste totaal werd 248 hout. 
 

• Rino Woudsma zijn meeste “9”-ens in ronde 11, 17 stuks. 
 

• Jacqueline Honing heeft zich ondanks de vervelende pijntjes in de lies/zij goed weten te herstellen en 
gooide een goede 6,2 gemiddeld. En dat na een jaar of 5 afwezigheid op de kegelbaan! 
 

• Mark Rothfusz gooide over het totaal genomen om de 3,5 ballen een “9”. 
 

• Martijn Groen gooide, samen  met Lysanne Laros, maar 1 “0” over 480 ballen,toch een hele 
prestatie! 
 

• Damien van der Stap heeft over de gehele 24 uur niet minder gegooid dan 189, en dat was in de 
laatste wedstrijd. 

 
De opbrengst van deze dag  gaat zoals gezegd in zijn geheel naar de kankerstichting en de bij deze actie 
behorende opbrengst is € 2095,00 waarmee met recht gesteld kan worden dat het een groot succes is 
geweest! 
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Via deze weg willen wij alle sponsors nogmaals danken voor hun inbreng en wij zijn voornemens om deze 
actie ook volgend jaar weer in uitvoering te brengen! 
 
De sponsors: 
 
Bungalowpark Wieskamp te Winterswijk en Schnitzel Antoon Winterswijk (www.wieskamp.nl) 
Stichting Doelen kegelhuis 
Schott-Zwiesel (www.schott-zwiesel.com) 
Hozee Fietsplus 
Eosta 
Dirk Bakvis 
Pronique Design 
En vele anderen! 
 
TOT VOLGEND JAAR!!!! 
 
Is getekend,  
 
Dirk Bakvis, Rino Woudsma, Martijn Groen, Lysanne Laros, Tessa Ham, Damien van der Stap, Jan Laros, 
Jacqueline Honing, Mark Rothfusz en Eelco Kruik 
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